Themen -

Psychoseseminar Gronau 2009

17. Dezember: Stress - Hauptursache von Psychosen

03. Dezember: Seelisch krank, dirfen Angehdrige sich einmischen?

5. November:

1. Oktober:

20. August:
18. Juni:

4. Juni:

7. Mai:

17. April:

2. April:

19. Marz:
5. Marz:

19. Februar:

15. Januar:

Psychisch krank = sehr sensibel
Sind psychisch kranke Menschen beziehungsfahig

Tagesplan - Disziplin
Sind klare Strukturen eine gute Hilfe?

Medikamente sind nicht die einzige Behandlungsmdéglichkeit bei Psychosen
Wo bleibt die Lebensfreude bei einer psychischen Erkrankung?

Mide bin ich —komm nicht zur Ruh - Schlafstérungen bei Psychosen
Krise als Chance - Gilt das auch flir psychische Erkrankungen?

Seelisch krank ist nicht verriickt! - Ab wann ist man denn verrickt?
Gesund reagieren

Lasst sich das Gehirn durch Training umprogrammieren?

Gleichgewicht in Beziehungen mdglich?

Wie Uberwinde ich meinen inneren Schweinehund

Mutmachende begleitende Begleitung sprengt die
Fesseln der Hoffnungslosigkeit

Psychische Erkrankung - gibt es Heilung
Erwartungen an Therapie und Therapeuten



